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Les désherbants / herbicides 

Les herbicides sont nocifs pour notre environnement, alors comment limiter leur 
utilisation  ?  Tout  d’abord,  en désherbant  manuellement  tout  ce  qui  peut  l’être 
comme l’ont fait et le font encore des millions de gens sur la planète. Il existe aussi 
d’autres  méthodes,  tout  aussi  efficaces  que  les  désherbants  chimiques.  Le 
désherbant  à  vapeur  par  exemple,  propulse  de  la  vapeur  d’eau  chaude  sur  les 
plantes indésirables et en vient à bout immédiatement. 
Version système D : on utilisera simplement de l’eau bouillante à verser sur le pied 
des mauvaises herbes. C’est simple et ça marche !

Enfin pour prévenir la repousse des mauvaises herbes, on peut aussi  tapisser la 
terre de nos massifs de paille, de copeaux de bois ou d’algues (à ramasser en 
bord  de  mer).  Déposées  en  couches  épaisses  autour  des  plantes,  ces  matières 
naturelles éviteront la repousse de 60 % des mauvaises herbes… 

Jardiner sans pesticides c'est aussi un geste citoyen.

Les herbicides sont encore utilisés à tout va à longueur d’année. 
Non seulement nocifs pour celui qui les utilise, ils affectent directement la 
qualité de nos eaux (rivières, mers et eau du robinet), déciment lors de 

leur utilisation de nombreux insectes présents dans le sol ou sur les 
plantes, en particulier les abeilles dont le rôle de pollinisation est 

indispensable à la préservation de la biodiversité.

A bannir absolument: le Roundup de la firme américaine Monsanto, 
condamnée, entre autres, pour publicité mensongère : le Roundup 

n'est pas biodégradable. C'est un produit dangereux.

Cette recette vous est offerte par Les Verts Houilles Ecologie, retrouvez-nous 
sur www.lesverts-bouclemontesson.org/
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